Fibra Optica ou Cabo de Cobre?

A fibra Optica € um filete de vidro ou pléstico
gue guia a luz, mesmo quando curvado (ha
um limite para essa curvatura). Esse filete é
chamado de nucleo da fibra e possui um
diametro de 9 um (nove milionésimos de
metro) para a fibra do tipo monomodo e 62,5
pm ou 50 um para as fibras do tipo
multimodo.

Uma casca (cladding) em torno do ndcleo
ajuda a manter a luz confinada no nucleo,
mesmo nas curvas. Uma protecdo, um
elemento estrutural e a capa, normalmente
de PVC, completam a estrutura do cabo.

Fig.1: composicao do cabo 6ptico

A pergunta sobre o que é melhor usar, fibra
Optica ou cobre, sempre surge ao se discutir
com o cliente um projeto de rede interna,
principalmente quando o porte ultrapassa,
digamos, dois mil pontos de rede.

Normalmente, por traz da pergunta esta a
guestéo do custo.

Ha uma tendéncia em se comparar apenas
0s precos dos cabos de fibra 6ptica e os de
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cobre, o que pode levar a uma avaliacao
equivocada da melhor solucédo, ja que a
diferenca do preco por metro das duas
alternativas nao € muito grande.

Ha vantagens da transmissdo em fibra
optica em relacdo ao cabo de cobre, que
sao:

e Maior velocidade de transmissao de

dados;
e Permite enlace com maior distancia;
e E imune a interferéncias

eletromagnéticas externas;

e Nao gera ruido eletromagnético para o
ambiente;

e Isola eletricamente 0s dois
equipamentos interligados;

e Menor consumo de energia nos
equipamentos ativos.

A visdo da melhor solugcdo somente fica
clara com uma analise global, que considere
o] cabeamento, a  topologia, 0S
equipamentos ativos e as particularidades
da edificacdo, como sua finalidade,
arquitetura, ocupacao etc.

Importante  pensar na questdo da
alimentacdo dos equipamentos terminais
pelo cabo de rede (PoE — Power over
Ethernet, € o padrdo). Se isso for um
requisito, o cabo de cobre é o candidato para
0S respectivos enlaces.

E preciso avaliar a relagido beneficio/custo
sempre com foco no negocio do proprietario.
As vantagens de cada tipo de cabo
(beneficio), os respectivos custos e 0s



requisitos do proprietario, estabelecem os
cenarios a serem considerados.

Um enlace de fibra éptica pode custar R$
1.000,00 a mais que um enlace de cobre,
guando se considera também o custo dos
equipamentos ativos, interfaces, conectores
e Servigos.

Além dos aspectos citados, as varias
classificacdes tanto do cabo 6ptico (OM1,
OM2, OM3 e OM4) quanto do cabo em par
trancado de cobre (categoria 5e, categoria 6,
categoria 6A) devem ser adequadamente
consideradas no projeto a fim de realmente
chegar perto da solucdo de melhor relacao
beneficio/custo.

Quando considera o uso de fibra Optica, sob
a Otica do cabeamento estruturado, o
profissional estd focado na parte de
transmissao de dados e voz, normalmente
sob a forma digital. Entretanto outros
subsistemas, como CFTV, CATV e audio
adicionam variaveis que ndo contempladas.

A metodologia OSD, “One Shot Design”, por
buscar a solucéo integrada contemplando
todos os subsistemas, invariavelmente leva
a uma solucao melhor.

Quem estiver interessado em mais aspectos
técnicos basicos da fibra Optica, pode dar
uma olhada na apresentacdo que fiz no
curso de engenharia do IESB, postada aqui:
https://fabiomontoro.com.br/wp-
content/uploads/2026/01/2010-05-03-lesb-

Fibra-ty.pdf

A conclusédo é que os cabos de uma rede
interna devem ser especificados com base
em uma andlise global, visando sempre o
negocio do cliente. Em outras palavras,
temos que saber quais sinais seréao
transmitidos em cada segmento de cabo da
rede, definindo quais serdo as respectivas
taxas maximas de transmisséo de dados.

O projeto pode incluir enlaces Opticos para
transmissao de dados a 1 Gbps, 10 Gbps ou
40 Gbps, por exemplo, e as distancias
podem variar de algumas dezenas de
metros até quilébmetros.

Os enlaces opticos devem ser testados apos
a instalacao, a fim de verificar os principais
parametros que indicardo a conformidade
com o projetado.

O principal teste € o de atenuacdo do
enlace, também chamado de teste da perda
por insercdo, conduzido com um medidor de
poténcia (Power Meter), para 0S
comprimentos de onda de 1310 e 1550 nm.

Em seguida, dois testes se tornam
importantes quando a distancia € grande
(digamos, acima de 10 km) ou quando o
enlace vai transmitir em taxas iguais ou
superiores a 10 Gbps. S&o os testes de
perda de retorno e verificacdo de emendas
e conexodes, que podem ser conduzidos com
um reflectometro 6ptico no dominio do
tempo (OTDR: Optical Time Domain
Reflectometer), figura 2.

Fig.2: OTDR modelo MTS-5000

O OTDR emite um pulso de luz em uma das
extremidades do enlace e observa as
reflexdes. Quando a luz que se propaga pelo
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cabo encontra uma alteracdo, como uma
emenda ou uma conexdo, ha uma
atenuacdo abrupta e no caso de uma
conexdo h& normalmente um fendmeno
associado formando um pico na curva de
atenuacao. A figura 3 ilustra como esses
eventos aparecem na tela de um OTDR,
com as respectivas distancias em que
ocorreram.

Fig.3: esquema e resultado do teste

Com o teste do OTDR é possivel mapear
cada enlace Optico e certificar sua
integridade para a transmisséo projetada.

Outros testes podem ser necessarios, como
a dispersado por polarizacdo e a dispersao
cromatica, dependendo da aplicacdo do
enlace Optico, exigindo outros instrumentos
de teste.

Concluindo, a mensagem que pretendo
passar com esta publicacdo é que o
entendimento do negoécio do cliente é
fundamental para se definir a solugéo
adequada. Em seguida um projeto integrado
vai permitir custo menor com menos erros.
Finalmente, o integrador responsavel pela
instalacdo deve estar capacitado a lancar,
testar e certificar o sistema.

Para fechar o assunto, vale lembrar que
nunca se deve olhar a saida da fibra ou do
conector montado naextremidade, pra ver
se esta chegando alguma transmissao. Isso
pode causar danos a visao.
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